Ebrill - April Mai - May

Gorffennaf - July Awst - August Medi - September Hydref - October Tachwedd - November Rhagfyr - December

Aiff yr holl elw o werthu'r calendr hon i Sefydliad Achub
Mynydd Dyffryn Ogwen (SAMDO, sy'n Sefydliad Corfforedig
Elusennol), elusen gofrestredig 1160504.

Tim achub mynydd gwirfoddol yw SAMDO, sy'n ymateb i
alwadau o'r mynyddoedd a'r dyffrynnoedd o gwmpas Dyffryn
Ogwen, cadwyni'r Glyderau a'r Carneddau a'r cyffiniau yng
ngogledd Eryri. 'Rydym ar alwad bob awr o'r dydd a'r nos, trwy
gydol y flwyddyn. Mae holl aelodau ein tim yn wirfoddolwyr,
gydag amrywiaeth eang o swyddi yn ystod y dydd. Maent i gyd
yn fynyddwyr, gyda gwybodaeth leol eang a hyfforddiant
trylwyr mewn cymorth cyntaf. Mae llawer ohonynt yn gymwys
mewn gofalu am anafion, cymorth cyntaf uwchradd, gyrru
mewn argyfwng ac achub o'r dr.

Ymfalchiwn yn nhraddodiad gwirfoddol y gwasanaeth chwilio
ac achub ar y mynyddoedd. 'Rydym yn elusen gofrestredig ac
yn ddibynnol ar roddion i gynnal ein gwasanaeth i'r cyhoedd,
gwasanaeth sy'n achub bywydau. Mae codi arian i gefnogi ein
gwaith yn waith mawr ynddo ei hun. Mae'r gost flynyddol o
redeg y tim yn fwy na £100,000.

Os hoffech wybod rhagor, neu os hoffech ein noddi neu ymuno
a'n grwp cymorth 333, ymwelwch a'n gwefan, https://ogwen-
rescue.org.uk.

All profits from the sale of this calendar go to Ogwen Valley
Mountain Rescue CIO (OVMRO), registered charity
1160504.

OVMRO is a voluntary mountain rescue team responding
to incidents in the mountains and valleys surrounding the
Ogwen Valley, Glyderau and Carneddau mountain ranges
and surrounding area in northern Snowdonia. We are on-
call 24 hours a day, throughout the year. Our team is made
up entirely of volunteers who have a wide variety of day
jobs. Team members are all mountaineers with vast local
knowledge and first aid training. Many have expertise in
casualty care, advanced first aid, emergency driving and
water rescue.

We are all proud of the voluntary tradition of the mountain
search and rescue service. We are a registered charity and
rely on donations to run our life-saving service to the public.
There is much work to be done in raising funds to support
the work we do. The annual cost of running the team
exceeds £100,000.

If you wish to know more, or would like to sponsor us or join
our support group 333, visit our web site, https:/ogwen-
rescue.org.uk.




